Ve " MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI

Y48 CESKE REPUBLIKY

USNESENI
Pacientské rady ministra zdravotnictvi

ze dne 11. bfezna 2021 ¢&. 29

ve véci prijeti priorit pracovni skupiny pacientské rady pro dusevni onemocnéni

Pacientska rada ministra zdravotnictvi (dale jen Rada)

pFijima priority pracovni skupiny Pacientské rady pro duSevni onemocnéni formulované
v pfiloze tohoto usneseni.

Usneseni bylo pfijato nadpolovi¢ni vétSinou ¢lent Rady v poméru
21 pro, 0 proti, O se zdrzelo.
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Pfiloha k usneseni Pacientské rady ministra zdravotnictvi €. 29

PRIORITY PRACOVNI SKUPINY PACIENTSKE RADY
PRO DUSEVNiIi ONEMOCNENI

Monitorovani priibéhu Reformy pécée o dusevni zdravi

Podpora reformy psychiatrické péée (RPP) ve vSech jejich ¢astech a etapach.

Pracovni skupina Pacientské rady pro duSevni onemocnéni se ztotoZhuje s cili RPP
formulovanymi ve Strategii reformy psychiatrické pége, vydané MZCR dne 8. 10. 2013:
~PREAMBULE"“ Zamérem celé Strategie reformy psychiatrické péce je naplnovat lidska prava

CiL: Cilem strategie je zvysit kvalitu Zivota osob s duSevnim onemocné&nim.

Specifické cile Strategie jsou:
ZvysSit kvalitu psychiatrické péce systémovou zménou organizace jejiho poskytovani.
Omezit stigmatizaci duSevné nemocnych a oboru psychiatrie obecné.

ZvysSit spokojenost uzivatell s poskytovanou psychiatrickou péci.

W N R

Zvysit efektivitu psychiatrické péce v€asnou diagnostikou a identifikaci skryté

psychiatrické nemocnosti.

5. ZvysSit uspésnost plnohodnotného zaclefiovani dusevné nemocnych do spole€nosti
(zejména zlepSenim podminek pro bydleni, zaméstnanost a vzdélavani aj.).

6. Zlepsit provazanost zdravotnich, socialnich a dalSich navaznych sluzeb.

Humanizovat psychiatrickou péci*

8. Sledovani a pfipominkovani zapojeni uzivateld do reformy psychiatrické péce
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1. Podpora Narodniho akéniho planu pro dusevni zdravi na léta 2020-2030

Podpora zejmeéna jeho &asti, zejména:

1.
2.

usilovat o propojeni individualizované péce zdravotni a socialni
upozornit na potfebu odliSovat zdravotni a socialni divody hospitalizace, v pfipadé
socialnich divodu je tfeba poskytnout/nabidnout jiné sluzby (bydleni, zaméstnavani,

podpora samostatnosti a sebevédomi)

. zavést regionalizaci nékterych typu sluzeb

podpofit zavadéni novych metod a technik do sluzeb pro osoby s duSevnim
onemocnénim (= moznost projit krizi na bezpe¢ném misté bez medikace, prlivodce pfi
vysazovani léku, otevieny dialog), Navaznost na Specificky cil 1.6 NAPDZ

zasadit se o dostupnost pfispévku na péci pro potfebné osoby s dusevnim onemocnénim,
jehoz pfiznavani by se mélo fidit zcela jinymi kritérii nez u télesné hendikepovanych,
Navaznost na Specificky cil 2.1 NAPDZ

. zasadit se o zménu fungovani LPS, optimalné dosahnout vytvoreni multidisciplinarnich

tymu, které by rozhodovaly, Navaznost na Specificky cil 2.1 NAPDZ

prosazovat legislativni zajisténi prostupného bydleni pro osoby s dusenim onemocnénim
s moznosti trvalého pobytu, Navaznost na Specificky cil 5.2 NAPDZ

podpofit zakotveni peer pracovnikl v systému péce o dusevni zdravi, v€etné Upravy

legislativy a zajisténi financovani. Navaznost na Specificky cil 4.4

2. Podpora Narodniho akéniho planu prevence sebevrazd na léta 2020-2030

Pro spinéni cild NAPPS je tfeba vychazet ze spolehlivych informaci a védomosti pro
moznost prevence, zajistit bezpeéné prostredi v ramci instituci, vyzadovat zodpovédnou

medialni praxi a osvétu.

3. Monitorovani hodnoceni kvality péce (psychiatrické a socialni sluzby)
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Nezavisla a ucinna kontrola sluzeb pro DN by méla byt nejlépe mezirezortni, vCetné
moznosti hodnoceni sluzby uzivateli.
Systém pro provadéni monitorovani by mél:

1. mit odpovidajici financni a lidské zdroje pro jeho fadné fungovani

2. byt organizacné nezavisly na monitorovanych organech a institucich

3. zaméstnavat odborniky na dusevni zdravi, laiky, osoby s duSevnim onemocnénim a
blizké témto osobam, o vysledku kontrol informovat v anonymizované formé vefejnost a

tim o urovni pé€e o duSevné nemocné v zemi.

4. Pripominkovani pravnich predpisu

Pfredpisy obsahuijici upravu dotykajici se jakkoli pé€e o osoby s dusevnim onemocnénim a
jejich prav.

Obecné v této oblasti je prioritou prosazeni pfisludnych ustanoveni Listiny zakladnich prav
a svobod jako ustavniho predpisu CR, Umluvy o pravech osob se zdravotnim postizenim a
dalSich mezinarodnich dokumentll do Zivota osob s duSevnim onemocnénim, dale

podpora zintenzivnéni legislativni ¢innosti na podporu RPP.

5. Ostatni priority jinde neuvedené

1. zasadit se o dostupné a regionalni rozSifeni sité odlehovacich sluzeb pro pecuijici,
2. zaméfit se na praci s klienty, ktefi Casto vypadavaji ze systému Ci se do né&j dostavaji

nepfiméfenymi cestami (napf. lidé bez pfistfesi).
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