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USNESENI
Pacientské rady ministra zdravotnictvi
ze dne 12. zafi 2018 €. 14

k pracim na novele zakona ¢. 48/1997 Sh., o veifejném zdravotnim pojisténi, ve véci
zdravotnickych prostredki na poukaz

Pacientska rada ministra zdravotnictvi (dale jen Rada)

1. bere na védomi Zpravu o Ccinnosti pracovni skupiny Pacientské rady pro
zdravotnické prostfedky a navrh dalSiho postupu (uvedeno v pfiloze tohoto
Usneseni),

2. povéfuje zastupkyné Rady v pracovni skupiné€ Ministerstva zdravotnictvi pro
kategorizaci a uhradovou regulaci zdravotnickych prostfedku k zastupovani Rady a
jeji pracovni skupiny a prosazovani mimo jiné téchto bodu:

a) Zavedeni ochranného limitu pro spolut¢ast na uUhradach oprav a uprav
zdravotnickych prostfedku, které jsou ve vlastnictvi pacienta,

b) uhrada prostfedkd/pomicek pro zvySeni sobéstaCnosti pfi vlastni hygiené
klienta,

c) uhrada neinvazivni plicni ventilace, vysoce vykonnych inhalatord a mesh
membranovych,

d) uhrada pristroju pro pohybovou a antispastickou terapii.

Usneseni bylo pfijato nadpolovi¢ni vétSinou vSech ¢lend Rady v poméru 16 pro, O proti,
0 se zdrzelo.
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Zprava o ¢innosti pracovni skupiny Pacientské rady pro zdravotnické prostredky o
pracich na novele zakona €. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojiSténi, ve véci
zdravotnickych prostredkt na poukaz za obdobi 5. 12. 2017 do 12. 9. 2018 a
navrh dalsiho postupu

Pacienti méli prostfednictvim svych zastupcd a mechanismu Pacientské rady ministra
zdravotnictvi poprvé skuteCnou pfileZitost pracovat na novele zakona &. 48/1997 Sb.,
o vefejném zdravotnim pojisténi, a to od samého pocatku - jiz od formulovani zakladnich
tezi zmény zdkona. Vedeni pracovni skupiny a jednotlivi zastupci organizaci, které
uplatnily pfipominky, byli pfitomni na vSech jednanich stakeholderi ve snaze dosahnout
dohody nad novou Upravou kategorizace a Uhradové regulace zdravotnich prostfedkd na
poukaz.

Pacientskou radu ministra zdravotnictvi na zakladé povéreni predsednictvem zastupovaly
Marie Redinova (Ceské ILCO) a Zderka Faltynkova (Ceska asociace paraplegikl) na
jednanich pracovni skupiny ministerstva zdravotnictvi ke kategorizaci a uhradové regulaci
zdravotnicky prostifedku, ktera se sesla ve dnech 20. 12., 10. 1. a 7. 3.

Pfipominkovani novely ze strany Pacientské rady probihalo prostfednictvim Pracovni
skupiny Pacientské rady ke zdravotnickym prostfedkim, ktera byla ustanovena
usnesenim Pacientské rady dne 5. 12. 2018. TéhoZ dne byla jeji vedouci jmenovana
Marie Redinova.

Pracovni skupina Pacientské rady ke zdravotnickym prostfedkim se seSla za ucelem
spole€ného projednani navrhu ministerstva ve dnech 10. 1., 13. 2. a 18. 4. 2018. Zastupci
pacientd byli na jednanich informovani o pribéhu praci a konkrétnim obsahu navrhu
JUDr. Jakubem Kralem Ph.D., koordinatorem pracovni skupiny MZ pro kategorizaci a
uhradovou regulaci zdravotnich prostfedkd na poukaz.

Navrh zmény zdkona byl po dohodé se zastupci Ministerstva zdravotnictvi zaslan
Pacientské radé a jeji pracovni skupiné ke zdravotnickym prostfedkim. Zastupci zaslali
celkem 15 pfipominek k paragrafovému znéni zakona a 192 pfipominek k pfiloze ¢. 3
(souhrn pfipominek je k nahlédnuti u Oddeéleni podpory prav pacientt). Dale dle dohody
Z pracovni skupiny zaslali téZ navrhy na zafazeni dosud nehrazenych zdravotnickych
prostfedki a pomulcek do uhrad z vefejného zdravotniho pojisténi. Tyto podnéty budou
projednany v ramci dalSich revizi pfilohy €. 3 a v ramci pracovni skupiny Pacientské rady
pro zdravotné-socialni pomezi.

Jednotlivé pfipominky byly nasledné projednany na nékolika jednanich, na které byli vzdy
pfizvani autofi danych pfipominek:

19. 3. 2018 — uhradova kategorie 1, 2 a 3: Organizace: CZEPA, ILCO, NRZP
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21. 3. 2018 - uhradova kategorie 4, 6 a individualné zhotovované zdravotnické
prostfedky: Organizace: APP, Aliance Zen s rakovinou prsu

26. 3. 2018 - uhradova kategorie 5, 8 a 9: Organizace: CZEPA, ILCO, NRZP, Diaktiv,
SNN, CAVO

28. 3. 2018 - uhradova kategorie: Organizace: CZEPA, NRZP, Parent Project, Klub
nemocnych cystickou fibrozou.

3. 4. 2018 cirkulace zdravotnickych prostfedkd: Organizace: CZEPA, NRZP

Souhrnny pirehled pfipominkovani Pacientskou radou ministra zdravotnictvi a
pracovni skupinou Pacientské rady k zdravotnickym prostredkim:

Kategorizacni strom

Kategorie :f;';?:i::ltuiid pacientske :;:j!)a‘:::jlt‘;kz):hlednéno /
uplatnéno

I CZEPA /1

2 ILCO, NRZP, CZEPA 13715

3 ILCO 24 /31

5 NRZP, CZEPA, DIAKTIV, CAVO 12/19

7 NRZP, CZEPA, Parent project 26 /67

8 Svaz neslysicich a nedoslychavych osob 6/7

10 E;::n:epn:;::zch cystickou fibrozou, 4710

IND Asociace protetickych pacientl 38 /42

OPR + UPR NRZP, CZEPA 18

Celkem 124/ 192

Paragrafové znéni

Pripominkujici pacientské i v i
por el p akceptovano / vysvétleno / neakceptovano
organizace

NRZP, CZEPA,Asociace protetickych
pacientd, Svaz neslysicich a 4/8/3
nedoslychavych osob, ILCO
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Pacientské rada velice oceriuje zohlednéni mnoha pfipominek pacientskych organizaci a
ochotu, se kterou zpracovatelé navrhu pfistupovali k pozadavkim pacientd. Zvlasté pak
ocenuje dosazeni dohody ve véci nové Upravy mezi vSemi relevantnimi stakeholdery,
véetné zastupcl pacientd.

Pacientska rada soucasné identifikuje oblasti, kterym je tfeba se z pohledu zastupcu
pacientd vénovat v ramci dalSich jednani stakeholderu pfi planované revizi kategorizace a
uhradové regulace:

1.

2.

Uhrady oprav a uprav zdravotnickych prostiedki, které jsou ve vlastnictvi
pacienta - navrh zavedeni ochranného limitu pro spolutgast.

a. Opravy zdravotnickych prostiedki, které jsou ve vlastnictvi pacienta
zdivodu, Ze zdravotni pojiStovna generalné odmitne cirkulovat
cirkulovatelnou uhradovou skupinu, by mély byt hrazeny.

b. Opravy ortéz - individualné zhotovenych - navrh zavedeni ochranného
limitu pro spoluucast.

Prostfedky/pomicky pro zvySeni sobéstacnosti pri vlastni hygiené klienta -
Tyto prostfedky byly historicky hrazeny v ramci tohoto rezimu a v soucasnosti
nebudou hrazeny systémem jinym. I pies to, ze je charakter prostiedkli/pomicek
sporny a m¢l by byt feSen v rdmci otazky zdravotné-socidlniho pomezi, soucasné
feSeni vynétim z jednoho systému uhrad bez zajisténi dostupnosti jinym zpiisobem
povazujeme za nepiijatelné.

Neinvazivni plicni ventilace, vysoce vykonné inhalatory, mesh membranové
Odiivodnéni: Pacienti s DMD star§i 15 let (né¢kdy 1 mladsi) potitebuji podporu
dychani, kterou lze zajistit bezpe¢né neinvazivnim zpisobem a to i v reZzimu 24/7.
K tomu ovSem potiebuji mit dva dychaci pfistroje, na kterych lze nastavit oba
rezimy dechové podpory pro piipad poruchy jednoho z pfistroji. Pozadované
vybaveni je soucasti standardi doporucované péce o pacienty s DMD. V piipadé
chybéjici dechové podpory pacienti kolabuji a konc¢i na jednotkach JIP ve stavech
ohroZujicich Zivot a jsou Casto pfevedeni na dechovou invazivni podporu vcetné
tracheostomie. Dlouhodobé upozoriiujeme na absenci systematické preventivni
dechové podpory nasich pacient.

Piistroje pro pohybovou a antispastickou terapii

Pfistroje pro pasivni a aktivni pohybovou terapii pro klienty s pohybovym
omezenim jsou zasadnim doplhkem kazdodenniho IéCebného programu
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v rehabilitaénich zafizenich i v domacim prostfedi. Jde o zdravotné rehabilitacni
pomucku. Moznost kazdodenniho vyuzivani pfistroji v domacim prostredi
v navaznosti na lizkovou ¢i ambulantni rehabilitaci pomuze klientdm s pohybovym
omezenim udrzovat Ci zlepsit svij fyzicky a zdravotni stav. PFistroj je vyuzivan
vsedé na voziku ¢i na zidli nebo vleze na lUzku. Varianty pohybovych pfistroja
umoZziuji pasivné i aktivné procviCovat dolni i horni kon€etiny a aktivnhé zapojovat
trupové svaly. Velmi vyznamnym ucinkem pfistroju je antispasticky program, ktery
spastiklm pomaha udrzovat kloubni pohyblivost a elasticitu svalstva. Cvi¢ebni
program Ize individualné nastavit v navaznosti na doporuéeni fyzioterapeuta.

- Zdravotni indikace — omezena ¢i Uplna funkéni ztrata pohybu dolnich koncetin ¢i
dolnich i hornich koncCetin, spasticita koncetin. (dg. poskozeni michy, mozku,
skleroza multiplex, ictus, dal$i neurologicka a nervosvalova onemocnéni)

- Lécebné cile — udrzeni a zvySovani kloubni pohyblivosti, pruznosti mékkych tkani
(svaly, Slachy, vazy), vyzivovani kloubni chrupavky, redukce spasticity, mobilizace
funkénich rezerv, omezeni dalSich disledkd nedostatku pohybu -  prokrveni
svalstva koncetin a eliminace i snizeni otokl, prevence vzniku trombo6z a embolii,
aktivace srde¢né-cévniho systému, podpora funkce stfev a mocového méchyte,
podpora dechovych funkei, omezeni rizika vzniku dekubitii a zmirnéni bolesti,
snizeni vyskytu kolapsovych stavii, vyznamna podpora neuroplasticity nervové
tkang.

Oduvodnéni thrady ze zdravotniho poji§téni

- Pfistroje pro pohybovou a antispastickou terapii jsou vyuZzivany piedevSim
v liZzkovych zatizenich a v ramci ambulantni rehabilitace tato terapie neni dostupna.
Klienti s funkéni ztratou pohybu v mensich obcich maji i obtize s dopravou do
rehabilitaéniho zafizeni. Aby byla terapie ucinna, musi byt provadéna denné a
mnohdy vicekrat za den. Moznost vyuzivani pfistroje v domacim prostiedi a
eliminace zdravotnich duasledki pfi funkéni ztraté¢ pohybu miize v konec¢ném
disledku byt pro zdravotni pojistovny jen ekonomickym pfinosem.



