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USNESENI
Pacientské rady ministra zdravotnictvi

ze dne 29. dubna 2020 ¢. 23

Ve véci pfijeti usneseni pracovni skupiny Pacientské rady ministra zdravotnictvi pro
zdravotné-socialni pomezi ze dne 23. dubna 2020 k situaci osob se zdravotnim postizenim
a chronickym onemocnénim v souvislosti s pandemii COVID-19 a jejimi dopady jako
usneseni Pacientské rady ministra zdravotnictvi

Pacientska rada ministra zdravotnictvi (dale jen Rada)

pfijima usneseni pracovni skupiny Pacientské rady ministra zdravotnictvi pro zdravotné-
socialni pomezi ze dne 23. dubna 2020 k situaci osob se zdravotnim postizenim a
chronickym onemocnénim v souvislosti s pandemii COVID-19 a jejimi dopady jako usneseni

Rady.

Dokument je pfilohou tohoto usneseni.

Usneseni bylo pfijato nadpolovi¢ni vétSinou v8ech ¢lend Rady v poméru 23 pro, 0 proti,
2 se zdrzelo.
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PFiloha k usneseni Pacientské rady ministra
zdravotnictvi ze dne 29. dubna 2020 ¢&. 23

Usneseni pracovni skupiny Pacientské rady ministra zdravotnictvi pro zdravotné-
socialni pomezi ze dne 23. dubna 2020 k situaci osob se zdravotnim postizenim
a chronickym onemocnénim v souvislosti s pandemii COVID-19 a jejimi dopady

Toto usneseni vychazi z:

dopisu Narodni rady osob se zdravotnim postizenim Ministerstvu zdravotnictvi CR
ze dne 27. bfezna 2020,

materialu ,,Poznatky a podnéty k feSeni situace osob pecujicich v ramci neformalni
i formalni péce o déti a dalsi rodinné prislusniky se zdravotnim postizenim/vaznym
onemocnénim* Spole¢nosti pro mukopolysacharidézu ze dne 2. dubna 2020,
materialu ,Stanovisko Ceské asociace pro vzacné onemocnéni Ceské asociace pro
vzacha onemocnéni“ze dne 4. dubna 2020,

dopisu Aliance pro individualizovanou podporu vliadé CR a jeho pfiloh (materialy
LAktuédini potfeby osob se zdravotnim postiZzenim nebo chronickym onemocnénim
v dobé COVID-19 — Zaveéry Setfeni®, ,Opatfeni ke zmirnéni dopadi pandemie a
naslednych opatreni viady na osoby se zdravotnim postizenim a pecujici o osoby se
zdravotnim postizenim*) ze dne 9. dubna 2020.

Osoby se zdravotnim postizenim nebo chronickym onemocnénim se v poslednich
tydnech potykaji s vypadky péce, a to jak socialni, tak i zdravotni. Dopad, ktery to na
né ma, neni srovnatelny s dopady na zdravou ¢ast populace, tito lidé se bez adekvatni
péce neobejdou.

Ony samy nebo jejich blizci se potykaji zejm. s:

S nedostupnymi zdravotnim sluzbami €i odloZenou zdravotni péci (v€. 1éCby bolesti,
které zdravotni postiZzeni provazeji, vyrazného zhor8eni zdravotniho stavu nebo
stagnaci dfive se zlepSujiciho stavu, coz muze byt alarmujicim ohrozenim jejich
dalSiho vyvoje);

nedostupnymi i omezené dostupnymi socialnimi sluzbami (zejm. oblast zaclenéni,
uplatnéni, denni a odleh&ovaci péce, osobni asistence a peovatelské sluzby, rané
pece);

snizenou sobéstadnosti _kvali _omezenim (napf. nemoznost odezirat, nakupu
nezbytného s ohledem na riziko nakazy);
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zhorSenim ekonomické situace a nejistotou do budoucna (napf. zvySena péce o
osoby se zdravotnim postizenim nebo chronickym onemocnénim kvuli vypadkim
sluZeb, nucené prerudeni vykonu prace kvuli riziku zavle€eni nakazy domu);

dopady na psychiku a du$evni stav (napf. izolace a frustrace z vypadku sluzeb,
naopak strach z nakazy pfi vyuzivani fungujicich sluzeb, strach z vypadku
pecujicich, zmény v rezimu u zavaznych zdravotnich postiZzeni vedouci k moznym
zménam chovani a zhorseni zdravotniho stavu).

Proto povazujeme za klicové soustfedit se nyni na nasledujici oblasti a s urgenci
doporucujeme pfijmout tyto kroky:

sbér dat a informaci o potfebach osob se zdravotnim postizenim v¢. v domaci pédci
a jejich pecujicich ve spolupraci s pacientskymi organizacemi;

odborna koordinace podpory a péce pro osoby se zdravotnim postizenim a pro
pedujici (pro udrzeni péce o osoby se zdravotnim postizenim i pfi vypadku podpory
formalni a neformalni péce, pozastaveni poskytovani nékterych socialnich a
zdravotnich sluzeb a uzavfeni Skolskych zafizeni);

krizova intervence osobam, na které ma pandemie a navazna opatfeni akutni
devastacni dopady (v ramci ¢innosti kontaktniho mista zabezpe&eni kapacity krizové
intervence do domacnosti peclujici o osobu se zdravotnim postizenim, kde hrozi
kolaps péce v souvislosti se zatéZzemi pandemie COVID-19);

o mobilni skupiny pfipravené zastoupit peCujici v pfipadé jejich nakazeni
koronavirem, pokud je to vzhledem k situaci osoby, o niZ bylo peCovano,
nutné. V ramci podpory poskytovatelt socialnich sluzeb neprodlené Fesit
pfipravu osob povinnych na zakladé usneseni viady nastoupit k vykonu
prace u poskytovatell socialnich sluzeb do mobilnich skupin. Zajistit jejich
seznameni s prostfedim daného poskytovatele, pfipravit je na moznost
nasazeni pfi uzavieni celého objektu poskytovatele, zajistit podminky pfi
rozsahlém onemocnéni profesionalnich pracovnikiu poskytovatele ad.;

o kapacity, které jsou z rozhodnuti pfislusnych organi budovany v krajich pro
oddélenou péci o nemocné COVID-19 z prostfedi socialnich sluzeb, rozsifit
a urCit i pro umisténi nemocnych osob s téZkym zdravotnim
postizenim/onemocnénim puvodné vyuzivajicich péci osob blizkych;
koordinace dobrovolnické pomoci osobam se zdravotnim postizenim a odlehéeni
pecujicim;
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e pravidelné testovani rizikovych osob (se zdravotnim postizenim) a pecujicich;

e ochrana (OOP, pfip. dezinfekce) pro osoby se zdravotnim postizenim (v€.
individualizace, napf. déti, onemocnéni s projevy v obli¢eji), pecujici, osobni
asistenty a profese, které se na pravidelné 1é¢bé pacientd se vzacnou nemoci
podileji, edukacni material o zplsobech zachazeni s OOP pro neformalni pecujici

e pravidelné poskytovana lé¢ba a dalSi zdravotni pée o ohroZené pacienty mimo
nemocnice pro vSechny pfipady, kdy je to mozné: praktickymi |ékafi, agenturami
domaci péce a dalSimi zpUsoby;

o dostupnost pravidelné |ékafské péce (v€. nezbytné pravidelné prevence), vé€.
pravidelnych terapii osob se zdravotnim postizenim, zivotné dulezitych 1éCiv a
prostfedk(l zdravotnické techniky (zdravotnickych prostfedkl, zdravotnického
materialu) pro osoby se zdravotnim postizenim a pecujici;

e specifické zachazeni (ureni zdravotnickych zafizeni k zabezpeceni &by osob s
nestandardnim chovanim, mj. osoby s PAS kombinovanym s dalSim mentalnim
postizenim, |é¢ba nakazy COVID-19 u osob se zdravotnim postizenim s podporou
lékafem v domacim oSetfovani, zdravotnicka zachranna sluzba, lékafi urgentniho
pfijmu a lékafi v nemocnicich respektuji specifické potfeby pacientl se vzacnym
onemocnénim).

e psychosocialni podpora pro osoby se zdravotnim postizenim (zejm. co se ty€e stavl
uzkosti az po stavy agrese), pecujici;

e dostupnost socialnich sluzeb a asistence, v€. persondlniho zajisténi, zejm. otevieni
primarnich respitnich sluzeb, dennich/tydennich stacionart, sluzeb pro rodiny
s détmi, dodatecné financovani v socialnich sluzbach a jeho zacileni;

e kompenzace pfijmu pecujicich formou oSetfovného &lena rodiny ve vysi 100%,
kompenzace vypadkl nepravidelnych pFijmu, dostupnost pomoci v hmotné nouzi, a
to pfi akutnim vypadku pfijmG bez nahrady, zabezpedeni finanéni podpory
peclujicim.

Dopady pandemie COVID-19 a potieba je fesSit vSak budou trvat i do budoucna.
Apelujeme proto na to, aby co nejdrive vzniklo fungujici féorum, na némz bude
probihat spoluprace Ministerstva zdravotnictvi, Ministerstva prace a socialnich véci,
dalSich relevantnich ministerstev, a dalSich zu¢astnénych stran. Tim by méla byt nové
vznikla mezirezortni pracovni skupina, kde budou zastoupeny rezorty, ale i odborna
vefejnost a dalsi relevantni aktéfi.
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