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Zapis ze setkani Pracovni skupiny Pacientské rady pro dusevni onemocnéni ze dne
21. éervna 2018

Pritomni:

Clenové Pracovni skupiny: Viliam Varo (Amicus Brno, z.s.), Josef Zavisek (Sdruzeni
pomoci dusevné nemocnym, z.s.), Jitka Kolmanova (Ondfej, z.s.), Martina Pfibylova
(NRZP CR), Martin Javiirek (Spolek SFinga), Jana Kuderova (Spolek Soutok), Jitka
Styblikova (VIDA, z.s.), Katefina Holubova (Svaz neslySicich a nedoslychavych), Michaela
Cadkova Svejkovska (Amelie, z.s.), Zbynék Roboch (Dialogos), Veronika Kubrichtova
(Usmév mamy, z.s.)

Nahradnici: Jana GandaloviCova za Martu PecCenovou (Za sklem, o.s.)

Hoste: Karin Cieslarova a Jifi Hubacek — prepis, Dita Protopopova (MZCR-RPP) Ingrid
Mriiova (MZCR-dotacni programy)

Oddéleni podpory prav pacientti (OPP), sekretariat Pacientské rady: Jana Hlavacova,
Lucie Policarova

Program zasedani:

1. Vzajemné pfedstaveni a seznameni, pfedstavy o setkani

2. Dita Protopopova (MZCR): Reforma psychiatrické péce (RPP) + dotazy, diskuse
3. Schvaleni priorit skupiny a vypracovani pracovniho planu skupiny

4. Volba vedouciho skupiny

Na uvod Jana Hlavacova predstavila ¢innost OPP, Pacientské rady a jejich pracovnich
skupin, tim padem i zafazeni a smysl této pracovni skupiny. Tim je vytvofeni prostoru pro
hlas pacientli, pfenos informaci z Cinnosti Ministerstva k pacientim a naopak, a dale
pfipominkovani zakonnych norem pacienty a vytvareni podnétt pro €innost Ministerstva.
OPP spada pod sekci legislativy a prava, pana naméstka Radka Policara, a tato sekce se
bude podilet na vytvoreni zdkonnych udprav ohledné dudevné nemocnych. Pan naméstek
proto uvitd podnéty skupiny vtéto véci. JeSté neni ziejmé, zda se bude jednat o
samostatny novy zakon &i novelizaci zakon( stavajicich. Jana Hlavacova dale navazala
na podobné setkani zastupcl pacientl s duSevnim onemocnénim a jejich rodinnych
pfislusniki na pudé Ministerstva v zafi lonského roku (organizovaného Marii
Salomonovou), béhem kterého se ucastnici shodli na po¢tu dvou osob, které by mély byt
v Pacientské radé. Coz se podafilo naplnit.

Nasledovalo vzajemné predstaveni vSech uc€astnikl a formulovani o¢ekavani od tohoto
setkani. Nékdo uvadél, co oekava od setkani dnesniho, nékdo zase oCekavani od prace
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skupiny dlouhodobé. Vznikla tak tato pestra Skala podnétd: VytyCeni ramce a smyslu
téchto setkavani — ¢emu se bude skupina vénovat (6 hlasu), diskuse o legislativé (3
hlasy), otazka pfipominkovani zakonnych norem (3 hlasy), reforma psychiatrické péce —
otazka informovanosti pacientl a jejich zapojeni do RPP (3 hlasy), dale po jednom hlasu:
chranéné bydleni, odleh€ovaci sluzby, psychiatrické sluzby pro neslySici a nedoslychavé
pacienty — feSeni komunikacni bariéry v pfipadé nedobrovolné hospitalizace a celkové
komunikace s Iékafem (moznost vybaveni tablety pro tlumoceni).

Dale pani Protopopova prezentovala sougasny stav Reformy psychiatrické péée v CR.
Nejdfive v8ak na uvod uvedla, Ze skupinou pfedbézné formulované priority jsou naprosto
v souladu s RPP. Zduraznila ulohu tohoto pacientského seskupeni predevSim v oblasti
pfipominkovani zakonnych norem. Dale nabidla spolupraci formou zapojeni nazor( a
podnétll ztéto skupiny do Reformy, a vibec vzajemnym informovanim, nejlépe
prostfednictvim OPP. Pfislibila vznik nového webu RPP v zafi tohoto roku, diky kterému
ziskame validni a aktualni informace. Z prezentace o jednotlivych projektech RPP
vyplynulo, ze co neni pokryté v Zadném projektu, je vzdélavani, legislativa a dale dobre
oSetfené zdravotné-socialni pomezi. Pani doktorka dale zminila model z Anglie, kde je
zfizena jedna narodni rada pro dusSevni zdravi slozena zfad uzivatell péce, ktera
spolupracuje s kazdou platformou zdravotné socialni péce (tzv. Trust) zfizenou v kazdém
kraji. To pro inspiraci k dal§imu sméfovani této Pracovni skupiny.

Nasledovala diskuse ktématu. Skupina by rada meéla na téchto setkanich dvé své
zastupkyné, které jsou &inné v RPP — tedy pani Poljakovou (pozn. OPP: za uzivatele je
tam také pani Dana Chrtkova). Pani Protopopova dale navrhuje uc€ast jednoho zastupce
této skupiny na Odborné radé RPP. Byla zminéna také pani Zajickova, ktera zastupuje
osoby s duSevnim onemocnénim u vefejného ochrance prav. Diskutovana byla otazka
nedobrovolné hospitalizace a jejiho mozného zneuziti v pfipadé prFipustnosti
autoritativnéjSiho zasahu Iékafll a rodiny, s tim spojena otazka omezeni svépravnosti,
celkové se jednalo o to, jaka je moznost nékoho IéCit, kdyZz on sam nechce. Pravé tymy
Center duSevniho zdravi (CDZ) by si mély umét v této véci Iépe poradit. Dale byla feSena
otazka kontroly Iékafské péce, kterou by spravné dle nazoru zastupce ze skupiny nemél
délat zfizovatel, ale jiné ministerstvo. Byl také vysvétlen rozdil mezi CDZ a rozSifenymi
ambulancemi — ambulance nejezdi az na par drobnych vyjimek do terénu, maji Sirsi

du8evni stavy, tzv. SMI.

Vzhledem k naslednému nedostatku ¢asu se skupina shodla na tom, Ze schvaleni priorit a
volba vedouciho bude pfesunuta na dalSi setkani skupiny. Skupina navrhla sejit se jiz za
mésic, v Cervenci. V zavéru jesté Jana Hlavacova vysvétlila roli a kompetence vedouciho
skupiny. Ten odpovida Pacientské radé za Cinnost a vystupy pracovni skupiny, Fidi
jednani pracovni skupiny, urCuje v dohodé se sekretariatem Pacientské rady terminy
zasedani, uréuje program zasedani, urCuje, které materialy budou projednany pouze per
rollam. Mize také komunikovat s médii.

Zpracovala: Lucie Policarova
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